
	
Наименование медицинской организации:                                       ГБУЗ «Городская Поликлиника №3» г.о. Нальчик 

	Адрес:                                                                                                         КБР г. о. Нальчик, просп. Шогенцукова, 40

	Номера телефонов:                                                                                     Call – Центр 77-17-77  Регистратура  49-60-45

	График работы для прохождения ПМО и диспансеризации:          Понедельник – Суббота  с 08.00 до 20.00
                                                                        

	в том числе, углубленной диспансеризации:                                       Понедельник – Суббота с 08.00 до 20.00
                                                                        

	


	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится (местонахождение, № кабинета)
	Режим работы

	ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР

	1. Начало ПМО                                                   Получение листка маршрутизации для прохождения ПМО
	Поликлиника 1 этаж кабинет № 103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления
	Поликлиника 1 этаж кабинет №103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Флюорография легких
	Поликлиника 1 этаж кабинет 107
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Электрокардиограмма (ЭКГ)
	Поликлиника 1 этаж кабинет №111
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Экспресс анализ на общий холестерин и глюкозу крови
	Поликлиника 1 этаж кабинеты 135,105
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Поликлиника 2 этаж кабинеты №216,217,220
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Измерение внутриглазного давления
	Поликлиника 1 этаж кабинет №103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	прием (осмотр) врачом-терапевтом, 
врачом кабинета медицинской профилактики.
	Поликлиника 1 этаж кабинет №103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

	1. Начало диспансеризации и ПМО Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Поликлиника 1 этаж кабинет №103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления
	
	

	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка с шейки матки (для женщин)
	Поликлиника 2 этаж кабинеты №216,217,220
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Флюорография легких
	Поликлиника 1 этаж кабинет 107
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Измерение внутриглазного давления
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Электрокардиограмма (ЭКГ)
	Поликлиника 1 этаж кабинет №111
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Экспресс анализ на общий холестерин и глюкозу крови
	Поликлиника 1 этаж кабинеты 103,105
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Анализ кала на скрытую кровь
	Поликлиника 1 этаж кабинет 105
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Определение простат - специфического антигена (ПСА) (для мужчин)
	Поликлиника 1 этаж кабинет 105
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	Маммография
	Поликлиника 1 этаж кабинет 109
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	прием (осмотр) врачом-терапевтом, 
врачом кабинета медицинской профилактики.
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	УГЛУБЛЕННАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

	[bookmark: _GoBack]1. Начало углубленной диспансеризации Получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое;
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103 
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	тест с 6-минутной ходьбой
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	проведение спирометрии или спирографии
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	биохимический анализ крови
	Поликлиника 1 этаж кабинет 105
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
	Поликлиника 1 этаж кабинет №103
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	проведение рентгенографии органов грудной клетки
	Поликлиника 1 этаж кабинет 107
	ПН-СБ 08:00 – 20:00

	прием (осмотр) врачом-терапевтом, 
врачом кабинета медицинской профилактики.
	Поликлиника 1 этаж кабинет 103 
	ПН-СБ 08:00 – 20:00



